
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 

superior/  Universitatea Națională de Știință și Tehnologie 

POLITEHNICA din București 

1.2 Facultatea Facultatea de Energetică 

1.3 Departamentul Departamentul de Producere și Utilizare a Energiei 

(DPUE); 

1.4 Domeniul de studii universitare  Inginerie Energetică 

1.5 Programul de studii universitare  Managementul Energiei 

1.6 Ciclul de studii universitare Licență 

1.7 Limba de predare Română 

1.8 Locația geografică de 

desfășurare a studiilor  
București 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Instituții europene și administrație europeană (ro) 

European institutions and European administration (en) 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de laborator  

2.4 Anul de 

studiu 
1 2.5 Semestrul I 2.6. Tipul de 

evaluare 
V 2.7 Statutul 

disciplinei 
Op 

2.8 Categoria 

formativă 

C 2.9 Codul disciplinei UPB.02.C.01.O.014 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 Din care: 3.2 curs 1 3.3 

seminar/laborator/proiec

t 

1 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 Din care: 3.5 curs 14 3.6 

seminar/laborator/proie

ct 

14 

Distribuția fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate 

Pregătire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri 

45 

Tutorat 0 

Examinări  2 

Alte activități (dacă există):  0 

3.7 Total ore studiu individual 47  

3.8 Total ore pe semestru 75  

 

 

Universitatea Naţională de Ştiinţă şi Tehnologie 

POLITEHNICA București 

Facultatea de Energetică 

 

 



3.9 Numărul de credite 3  

 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum 

 

Nu este cazul 

4.2 de competenţe 

 

Nu este cazul 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 

cursului 
Sala cu videoproiector 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

 - 

 

6. Obiectiv general  

Cursul propune introducerea şi familiarizarea studenţilor cu principalele concepte, teorii, 

proceduri şi practici care explică mecanismul instituțional european, consolidarea democrației la 

nivel european, formarea unei experienţe intelectuale a specialiştilor racordaţi şi ancoraţi în piața 

muncii, în societatea contemporană. 

 

7. Rezultatele învățării  

C
u

n
o
șt
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țe

 

• cunoaşterea cadrului istoric și axiologic al apariţiei structurilor instituţionalizate ale 

guvernanței europene; 

• cunoaşterea arhitecturii instituţionale europene menită să reconfigureze Europa 

secolului XXI și să impulsioneze dezvoltarea durabilă; 

• înţelegerea rolului instituţiilor europene în elaborarea și implementarea politicilor 

menite a reaşeza Europa în plan continental şi global și a dinamiza procesele de 

digitalizare; 

• exersarea capacităţii de a compune eseuri pe teme date, urmând regulile 

convenţionale de exprimare  a ideilor, de citare corectă a surselor, de întocmire a 

bibliografiei;  

• construirea de soluţii alternative pentru optimizarea vieţii socio-profesionale. 

A
p
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d
in

i 

• Capacitatea de a aplica în condiţii de autonomie şi responsabilitate cunoştinţele 

acumulate , integrarea rapidă în piața muncii, în socieatatea contemporană. 
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n
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• Comportamentul moral, în spiritul legii pentru a asigura reputaţia profesiei; 

înțelegerea importanței transparenței decizionale, a consultării publice, a 

participării active, responsabile la treburile cetății. 

• Conştientizarea nevoii de formare continuă; utilizarea eficientă a resurselor şi 

tehnicilor de învăţare, pentru dezvoltarea personală şi profesională 

 



8. Metode de predare  

Pornindu-se de la analiza caracteristicilor de învățare ale studenților și de la nevoile lor 

specifice, procesul de predare va explora metode de predare atât expozitive (prelegerea, 

expunerea), cât și conversative-interactive, bazate pe modele de învățare prin descoperire 

facilitate de explorarea directă și indirectă a realității (demonstrația, simularea, jocul de rol, 

exerciţiul de cunoaştere, lectura, conversaţia), dar și pe metode bazate pe acțiune, precum 

exercițiul, activitățile practice și rezolvarea de probleme.  

În activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri, în baza unor prezentări Power Point sau 

diferite filmulețe care vor fi puse la dispoziția studenților. Fiecare seminar va debuta cu 

recapitularea noțiunilor deja parcurse. Prezentările utilizează imagini și scheme, audiţii, astfel 

încât informațiile prezentate să fie ușor de înțeles și asimilat. 

Această disciplină acoperă informații și activități practice menite să-i sprijine pe studenți 

în eforturile de învățare și de dezvoltare a unor relații optime de colaborare și comunicare într-un 

climat favorabil învățării prin descoperire.  

Se va avea în vedere exersarea abilităților de ascultare activă şi de comunicare asertivă, 

precum şi a mecanismelor de construcție a feedback-ului, ca modalități de reglare 

comportamentală în situații diverse și de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de învățare 

ale studenților. 

Se va exersa abilitatea de lucru în echipă pentru rezolvarea diferitelor  sarcini de învățare. 

 

9. Conţinuturi 

 CURS  

Capitol  Nr. Ore 

I Guvernanța europeană   

Conţinut: 1. Delimitari conceptuale – sistem politic, instituţie politică, 

sistem electoral, guvernământ şi guvernanţă; 2. Mecanisme ale puterii 

politice; 3. Alegerile europene şi mecanismul electoral 

 

1 

II 2. Cadrul organizaţional european – Consiliul Europei şi Organizaţia 

pentru Securitate şi Cooperare în Europa  

Conţinut:  1. Organizarea și funcționarea Consiliului Europei; 2. 

Adoptarea    Convenţiei pentru Protecţia si Apărarea Drepturilor Omului 

şi a Libertăţilor Fundamentale; 3. Statul de drept; 4. Crearea Organizaţiei 

pentru Securitate şi Cooperare în Europa; 5. Limite ale cooperării în 

organizaţiile europene 

 

1 

III 3. Instituţiile europene  

Conţinut: 1. Uniunea Europeană – o structură complexă; 2. Instituţiile 

europene: Parlamentul European, Consiliul Uniunii Europene, Consiliul 

European, Comisia Europeană, Curtea de Justiţie a Uniunii Europene, 

Curtea Europeană de Conturi,  Controlorul European pentru Protecţia 

Datelor; 3. Organismele bancare - Banca Centrală Europeană, Banca 

Europeană de Investiţii 

 

1 

IV 4. Cetățenia europeană și drepturile omului 

Conţinut: 1. Instituirea cetățeniei europene; 2. Carta Drepturilor 

Fundamentale a Uniunii Europene. 3.Cetățenia participativă  

 

2 

V 5. Sistemul administrativ în Uniunea Europeană 

Conţinut: 1. Administraţie publică locală, regională şi naţională.  

2. Rolul şi competenţele Comitetului Regiunilor şi ale Comitetului 

1 



Economic şi Social European. 3.Funcţia publică europeană. 4.Instituţia 

Mediatorului European 

VI 6. Universitățile europene și crearea Spațiului European al 

Învățământului Superior 

Conţinut: 1. Declarația de la Bologna; 2. Rețelele universitare europene; 

3. Programele de mobilitate universitară europeană; 4. Bune practici în 

domeniul educației universitare   

 

1 

VII 7. Fondurile europene și instrumentele de solidaritate ale Uniunii 

Europene 

Conţinut: 1. Instrumentele de preaderare; 2. Fondurile structurale şi 

speciale ale Uniunii; 3. Instrumentele de solidaritate ale Uniunii 

 

1 

VIII 8. Uniunea Europeană și dezvoltarea durabilă 

1.Strategia europeană privind dezvoltarea durabilă. 2.Obiectivele de 

dezvoltare durabilă 

3.Politica privind protecţia mediului. Principiul prezervării, protecţiei şi 

conservării calităţii mediului. 

4.Politici privind protecţia consumatorilor şi a sănătăţii 

5. Politica energetică a Uniunii Europene. Funcţionarea liberă a pieţei de 

energie  

 

1 

IX 9. Europa digitală   

Conţinut: 1. Deceniul digital al Europei. 2.Mecanismul de redresare și 

reziliență. 3.Agenda digitală europeană. 4.Cetățenia digitală.  

5. Proiectele multinaționale 

1 

X 10. Crearea “Laboratorului Schengen” 

Conţinut: 1. Cooperarea poliţienească şi judiciară în materie penală; 

2. Migraţia şi controlul transfrontalier 

3. Prevenţia şi lupta împotriva criminalităţii internaţionale organizate şi 

terorism  

 

1 

XI 11. România în procesul integrării europene 

Conţinut: 1. Etapele aderării la Uniunea Europeană 2. România, stat 

membru al Uniunii Europene 3. Riscuri, amenințări, oportunități și 

beneficii în procesul integrării  

2 

XII 12. Viitorul guvernanței europene. Provocări şi tendinţe în Uniunea 

Europeană 
1 

 Total 14 

  

Aplicații 

 

 

 

I 1.Profilul politic al Uniunii Europene 

Mecanismele puterii politice. Autoritatea și legitimitatea politică. 

Partidele politice europene şi sistemele de partide. Mecanismul alegerilor  

europene. Guvernământ și guvernanță 

2  

II 2. Sistemul administrativ în Uniunea Europeană 

Administraţie publică locală, regională şi naţională. Rolul şi competenţele 

Comitetului Regiunilor şi ale Comitetului Economic şi Social European. 

Funcţia publică europeană. Instituţia Mediatorului European 

2 



III 3. Europa socială 

Politica socială europeană de ocupare a forţei de muncă. Pactul Social 

European 

2 

IV 4. Europa  Regiunilor 

Politica europeană de dezvoltare locală şi regională - obiective şi 

principii. Fondurile Structurale  - instrumente de solidaritate ale Uniunii 

Europene. Fondul de Coeziune Socială – promotor al progresului 

economic şi social. Fondul European de Solidaritate   

2  

V 5. Europa dezvoltării durabile 

Strategii europene privind protecţia mediului Principiul prezervării, 

protecţiei şi conservării calităţii mediului 

Politici privind protecţia consumatorilor şi a sănătăţii 

Politica energetică a Uniunii Europene 

2  

VI 6. Europa digitală   

Deceniul digital al Europei. Mecanismul de redresare și reziliență. 

Agenda digitală europeană. Cetățenia digitală. Proiectele multinaționale 

2  

VII 7. România în procesul integrării europene  2  

 Total 14 
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10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii  de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

în nota finală 

10.4 Curs Cunoaşterea noţiunilor  

teoretice fundamentale  

privind guvernanța europeană, 

instituțiile europene și 

politicile europene 

Evaluare scrisă în  

cadrul colocviului, întrebările 

acoperă întreaga materie,  

realizând o sinteză între 

parcurgerea teoretică 

comparativă a materiei şi 

activitățile desfășurate pe 

parcursul semestrului. 

20% 

10.5  

Eseu 
Susţinerea orală a lucrării şi 

justificarea soluţiilor  

Alese, răspunsurile la 

cerințele formulate pe 

parcursul semestrului 

Evaluare orală în cadrul 

întâlnirilor  
40% 

10.6 Seminar-

teme 

portofoliu 

Predarea temelor şi 

prezentarea orală  

a acestora 

 

Evaluare orală în cadrul 

întâlnirilor  

40% 

    

10.7 Standard minim de performanţă 

• obţinerea a minim 50 % din punctajul verificării finale şi obţinerea a minim 50 % din 

punctajul total (pentru nota 5) 

• îndeplinirea obligaţiilor caracteristice activităţii de seminar/ laborator/ proiect: predarea 

lucrărilor (10.6) şi susținerea acestora/ acestuia; 

• îndeplinirea obligaţiilor caracteristice activităţii de studiu individual: (10.4), (10.6); 

• obținerea a 50% din puncte din timpul anului (aferente activităților de seminar sau alte 

activități) și a 50% din punctele la examinarea finală. 

• pentru promovarea disciplinei, studentul trebuie să obțină cel puțin 50% din punctajul 

aferent verificării finale. 

Rezultatul evaluării finale la o disciplină rezultă din însumarea punctelor alocate fiecarei 

activități din cadrul disciplinei (puncte a căror sumă este 100), iar punctajul total se transformă în 

nota (de la 1 la 10) prin împărțirea la 10 și rotunjirea (cu excepția notei 5 care se obține prin 

trunchiere). Punctajul minim pentru promovarea unei discipline este de 50 puncte. 
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