Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Energetica

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior/ | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti

1.2 Facultatea Facultatea de Energetica
1.3 Departamentul Departamentul de Producere si Utilizare a Energiei
(DPUE)

1.4 Domeniul de studii universitare Inginerie Energetica

1.5 Programul de studii universitare | Energetica si Tehnologii Nucleare
1.6 Ciclul de studii universitare Licenta

1.7 Limba de predare Romaéana

1.8 Locatia geografica de desfasurare | Bucuresti

a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Course title Dozimetrie si Radioprotectie

(ro) Dosimetry and Radiation Protection

(en)

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs Dr. Ing. Ruxandra SAPOI

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar / Dr. Ing. Ruxandra SAPOI
laborator/proiect

2.4 Anul de 3 |2.5 Semestrul I |2.6. Tipul de E |2.7 Statutul Ob!
studiu evaluare disciplinei
2.8 Categoria DS? 2.9 Codul disciplinei | UPB.02.S.06.1.076
formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 Din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar 1
/laborator/proiect

3.4 Total ore din planul de invatamant| 42 | Din care: 3.5 curs/ | 28 | 3.6 seminar 14
/laborator/proiect

Distributia fondului de timp: ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 27

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat 4
Examinari 2
Alte activitati (daca existd): 0
3.7 Total ore studiu individual 33
3.8 Total ore pe semestru 753
3.9 Numarul de credite 34

1 Obligatorie/ Optionald/ Facultativd — Se va completa conform planului de invdtdmant.

2 Fundamentald/ de specializare/ complementard — Se va completa conform planului de invdtdmant.

3 Se va calcula tindnd cont cd se acordd un credit pentru volumul de muncd care ii revine unui student cu frecventd la zi pentru a
echivala 25 de ore de pregdtire pentru dobdndirea rezultatelor invatdrii.

4 Se va completa conform planului de invatdmant.
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Parcurgerea si/sau promovarea urmatoarelor
discipline:
e Fizica
4.2 de rezultate ale Tnvatarii Acumularea urmatoarelor cunostinte:

e Structura atomului
e Algebra si Analizd matematica

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a e Cursul se va desfasura intr-o sald dotata cu videoproiector si computer.
cursului

5.2 de desfasurare a e Laboratorul se va desfasura intr-o sala cu dotare specifica, care trebuie
seminarului/laboratorului/ sa includa instrumente de detectie si masurare a radiatiilor ionizante
proiectului

6. Obiectiv general

Cursul de dozimetrie si protectie radiologicd va pune bazele intelegerii conceptelor si practicilor esentiale,
pregatindu-i pentru viitoarele specializari sau aplicatii practice. Principalele obiective generale ale cursului de
Dozimetrie si Protectie Radiologica sunt:

Fundamentele Radiatiilor Ionizante: Studentii vor intelege natura si proprietatile radiatiilor ionizante
(alfa, beta, gamma, X, neutroni), precum si modul in care acestea interactioneaza cu materia biologica
si nebiologica. Se va pune accent pe efectele fizice si chimice ale radiatiilor.

Notiuni de Dozimetrie: Cursantii vor dobandi cunostinte despre marimile si unitatile dozimetrice
(activitate, expunere, dozad absorbitd, doza echivalentd, doza efectiva) si vor invéta principii de baza
ale masurarii radiatiilor, incluzand tipuri de detectoare si instrumente dozimetrice simple.

Principii de Protectie Radiologica: Studentii vor asimila principiile fundamentale ale protectiei
radiologice: justificare, optimizare (ALARA) si limitarea dozei. Vor intelege importanta acestor
principii in diverse aplicatii practice.

Efectele Biologice ale Radiatiilor: Cursul va aborda efectele deterministe si stochastice ale radiatiilor
asupra organismelor vii, explicand mecanismele de actiune si factorii care influenteaza riscul.

Legislatie si Reglementari de baza: Se vor familiariza cu cadrul legislativ de baza privind protectia
radiologica la nivel national si european, Intelegand rolul organismelor de reglementare.

Masuri Practice de Protectie: Studentii vor invata despre metodele comune de protectie radiologica:
timpul, distanta si ecranarea. Vor Intelege cum se aplica aceste metode in scenarii simple, precum si
importanta utilizarii echipamentelor individuale de protectie (EIP).

Surse de Radiatii si Aplicatii: Cursul va prezenta principalele surse de radiatii (naturale si artificiale)
si va oferi o imagine de ansamblu a aplicatiilor radiatiilor ionizante cu acccent pe industria energetica,
evidentiind aspectele de sigurantd radiologica specifice acestui domeniu

Constientizarea Securitatii Radiologice: Studentii vor dezvolta o atitudine responsabild si constienta
fatd de riscurile radiologice, intelegdnd importanta respectarii procedurilor si a culturii de securitate.
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Aceste obiective sunt concepute pentru a le oferi studentilor de licentd o baza solida, care le va permite sa
aprofundeze ulterior anumite domenii sau sa aplice cunostintele In viitoarea lor cariera.

7. Rezultatele invatarii

Pentru cursul de Dozimetrie si Protectie Radiologica, rezultatele invatarii detaliaza ce ar trebui sa stie si sa
poatd face studentii la finalul cursului. Acestea se leaga direct de obiectivele generale prezentate anterior.

Rezultate invatarii le oferd studentilor o baza solida pentru a intelege si aplica principiile protectiei radiologice,
indiferent de viitoarea lor carierd, fie cd vor continua in domenii de specialitate (medicind nucleara,
radioterapie, fizicd medicald, industrie nucleard) sau in domenii conexe.

La finalul cursului, studentii vor fi capabili sa:

e Demonstreze o atitudine proactiva si responsabild fatd de siguranta radiologica si respectarea
normelor.

e Dezvolte o cultura a securitatii radiologice, constientizdnd importanta prevenirii expunerilor
nejustificate.

e Colaboreze eficient 1n discutii si proiecte legate de protectia radiologica.

e (Gandeasca critic despre informatiile legate de radiatii si sa distinga Intre mit si realitate.

e Defineste si explica conceptele fundamentale legate de radiatiile ionizante, inclusiv
tipurile de radiatii (alfa, beta, gamma, X, neutroni), proprietatile acestora si unitatile de
masura specifice (Becquerel, Gray, Sievert).

e Descrie interactiunea radiatiilor cu materia, Intelegdnd procesele fizice si chimice care
stau la baza absorbtiei dozei.

e Identifica si explica principiile dozimetriei, inclusiv diferenta dintre doza absorbita,
echivalentd si efectiva, precum si factorii de ponderare asociati.

b

e Explica principiile fundamentale ale protectiei radiologice: justificarea, optimizarea

>

(principiul ALARA) si limitarea dozei, si sd Inteleaga rolul fiecdruia in asigurarea

Cunostinte

sigurantei radiologice.

e Recunoaste efectele biologice ale radiatiilor ionizante, distingand intre efectele
deterministe si stochastice si relatia doza-efect.

e Sintetizeaza principalele surse de radiatii (naturale si artificiale) si sa discute despre
expunerea naturala de fond.

e Cunoaste legislatia nationala si europeand de baza privind protectia radiologica si rolul
autoritatilor de reglementare in domeniu (de exemplu, CNCAN in Romania).
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e Utilizeaza corect terminologia specificd dozimetriei si protectiei radiologice in
comunicarea profesionala.
e Interpreteaza date simple de dozimetrie si estimeazd doze in scenarii simplificate de
expunere.
e Identifica si propune masuri simple de protectie radiologica (timp, distantd, ecranare)
;g' pentru a minimiza expunerea in situatii comune.
% e Recunoaste tipurile de echipamente individuale de protectie (EIP) utilizate in lucrul cu
< radiatiile ionizante si intelege cand si cum trebuie folosite.
e Aplica proceduri de baza de siguranta radiologica 1n exercitii practice sau studii de caz
simulate.
e Evalueaza riscul radiologic in situatii simple si ia decizii informate privind siguranta
personala si a celorlalti.
e Selecteaza surse bibliografice potrivite si le analizeaza.
e Respecta principiile de etica academica, citind corect sursele bibliografice utilizate.
¢ Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invatare.
e Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice in desfasurarea activitatilor
-E didactice.
S ¢ Demonstreaza autonomie in organizarea situatiei/contextului de Invatare sau a situatiei
8 problema de rezolvat.
= e Manifestd responsabilitate sociald prin implicarea activdi 1n viata sociald
'i” studenteasca/implicare Tn evenimentele din comunitatea academica.
§ e Promoveaza/contribuie prin solutii noi, aferente domeniului de specialitate pentru a
= imbunatati calitatea vietii sociale.
§ e Constientizeaza valoarea contributiei sale in domeniul ingineriei la identificarea de
g solutii viabile/sustenabile care sa rezolve probleme din viata sociald si economica
% (responsabilitate sociali).
& e Aplica principii de etici/deontologie profesionala in analiza impactului tehnologic al
solutiilor propuse in domeniul de specialitate asupra mediului inconjurator.
e Analizeaza si interpreteaza oportunitati de afaceri/de dezvoltare antreprenoriala in
domeniul de specialitate.
¢ Demonstreaza abilitati de management al situatiilor din viata reald (gestionarea
timpului colaborare vs. conflict).
8. Metode de predare

Cursul este predat prin mijloace multimedia (prezentdri in power point, nsotite de filme, animatii, fotografii
reprezentative, precum si prin efectuarea demonstratiilor si desenarea unor scheme sau grafice). Fiecare curs
va debuta cu recapitularea capitolelor deja parcurse, cu accent asupra notiunilor importante parcurse la cursul
precedent.

Aceasta disciplind acopera informatii si activititi practice menite sd-i spijine pe studenti in eforturile de
invatare a unor notiuni specifice domeniului nuclear. Desfasurarea disciplinei Dozimetrie si Radioprotectie
sustine dezvoltarea unor relatii optime de colaborare si comunicare intr-un mediu care Incurajeaza invatarea
prin descoperire.
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Suportul de curs si bibliografia sunt puse la dispozitia studentilor pe platforma Moodle UPB.

Cursul este interactiv, oferind posibilitatea studentilor de a primi raspunsuri, in timpul cursului, la neclaritati
legate de informatiile prezentate.

Suplimentar, atat cadrul didactic titular de curs, cét si cel de aplicatii, au prevazute ore de tutorat, in care se
oferd consultatii studentilor care au neclaritati sau doresc sa recupereze materia pierdutd pe parcursul orelor

de curs sau aplicatii. Orele de tutorat sunt postate in cadrul cursului, pe platforma Moodle.

9. Continuturi

CURS
Capitolul Continutul Nr.
ore
Notiuni Introductive
I e Proprietati ale nucleului )
e Structura nucleului si dezintegrari
e Radioactivitatea si radiatiile
e Unitati de masura
Radiatiile ionizante. Clasificare si proprietati
I e Tipuri de radiatii ionizante )

e Ecranarea radiatiilor ionizante
e Surse de radiatii ionizante

Interactia radiatiilor cu materia

e Interactia radiatiilor X si gama cu materia
I e Interactia electronilor cu materia 4
e Interactia neutronilor cu materia
e Interactia protonilor cu materia

IV Reactii nucleare. Clasificare. Proprietati 2

Marimi dozimetrice
e Marimi primare

v e Marimi de protectie radiologica 4
e Marimi Operationale

VI Efecte biologice ale radiatiilor ionizante 2

VII Lucrare de verificare 2

Detectori pasivi de radiatii ionizante

e Detectori cu termoluminescenta
VIII e Detectori cu stimulare optica 4
e Detectori cu film
e Detectori de urme

IX Detectori activi de radiatii ionizante 4

< Dozimetria de uz curent, calcule analitice de doza, aparaturd dozimetrica si de
caracterizare radiologica

Total: 28

Bibliografie:
1. Sindilaru G. Dozimetrie §i protectia contra radiatiilor, Ed. Bren 2002
2. Sindilaru G. Dozimetrie si protectia contra radiatiilor, Ed. Bren 2005
3. Sindilaru G. Procese nucleare energetice, Ed. Bren 2008
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4. Octavian Duliu, Dozimetrie si Radioprotectie, Ed. Universitatii din Bucuresti, ISBN 978-973-737-

816-3

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT

CN; Continutul 1::;
1. Protectia muncii. Notiuni introductive 1
2. Radiatia nucleara 3
3. Dozimetrie si radioprotectie 3
4. Detectori de radiatii 3
5. Coduri de calcul 4

Total: 14

Bibliografie:

1. Tatiana Angelescu, Sorin Bercea, Octavian Duliu, Livia Harangus, Mircea Oncescu, Madalina Pop,
Probleme rezolvate de dozimetrie si radioprotectie, Ed. Universitatii din Bucuresti, 2005

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finald
10.4 Curs Cunoasterea notiunilor teoretice Examen scris in 50 %
fundamentale privind dozimetria si sesiunea de
protectia radiologica examene
10.5 Lucrare de Cunoasterea notiunilor teoretice Evaluare scrisd in 30 %
verificare fundamentale privind dozimetria si cadrul orelor de
protectia radiologica curs
10.5 Laborator Realizarea laboratorului Evaluare orald in 20 %

cadrul colocviului
final si predarea
referatelor

10.6 Conditii de promovare

e Obtinerea a 50% din punctajul total.

Titular de curs
Data completarii
Dr. Ing. Ruxandra SAPOI

Titular(i1) de aplicatii

Dr. Ing. Ruxandra SAPOI

Data avizarii in
departament

Director de departament
Conf.dr.ing. Victor CENUSA

Data aprobarii in Decan

Consiliul Facultatii

Prof. dr. ing. Lacramioara — Diana ROBESCU




